
Kalendárne zvyky na Slovensku – okolie Považskej Bystrice 

(tlačová správa) 

 

 Dňa 6.3. a 9.3. 2017 navštívili žiaci zo Strednej priemyselnej školy v Považskej 
Bystrici regionálnu kultúrnu inštitúciu Vlastivedné múzeum v Považskej Bystrici, 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Trenčianskeho samosprávneho kraja. 

48 študentov 1. ročníka si v rámci predmetu dejepis vypočulo prednášku etnografa 
Mgr. Juraja Jakubíka o Kalendárnych zvykoch na Slovensku,  so zameraním na región okolia 
Považskej Bystrice. 

Študenti boli veľmi vnímaví a kládli veľa otázok. Niektoré zvyky si pamätali, alebo boli 
sami ich aktérmi. Etnograf múzea podal základné informácie o pôvode, rozdelení a funkcii 
kalendárnych zvykov. Oboznámil ich aj s kalendárnymi zvykmi letného slnovratu (od sv. 
Martina po Popolcovú stredu).  

Človek ako taký bol vo všetkých svojich oblastiach (materiálnej, duchovnej, 
spoločenskej) odkázaný na svoje schopnosti a um. Naši predkovia dbali v rovnakej miere na 
duchovnú i materiálnu oblasť svojho života. Preto vznikalo množstvo úkonov na 
zabezpečenie pomoci v jednotlivých oblastiach života(zdravie, plodnosť, hospodárstvo, 
potraviny a ďalšie). Veľa úkonov bolo určených na ochranu pred démonickými silami. 
Jednotlivé úkony si ľudia často začali vysvetľovali po svojom a vznikali rôzne varianty. 
V našom javorníckom regióne sú veľmi špecifické (a v rámci celého Slovenska jedinečné)  
obchôdzky „Babik, Babiarov, Kubov a Kuriných báb“ na prelome Silvestra a Nového roka. 

Prednáška bola doplnená o autentické fotografie súvisiace s jednotlivými 
obchôdzkami a výročnými zvykmi. Podľa reakcie pani učiteľky Jurčíkovej, študentov najviac 
oslovili osobné skúsenosti a opis obchôdzok tak, ako ich prirodzene zažíval v rodnom 
prostredí etnograf Juraj Jakubík.   

 

 

V Považskej Bystrici, 10. 3. 2017, VM 



 

  


