Zbal sa a pod do Tanzanie

( tlacova sprava)

V piatok 26. 2. 2016 usporiadalo Vlastivedné muzeum v Povaiskej Bystrici, v zriadovatel'skej
posobnosti Trencianskeho samospravneho kraja, podujatie Zbal sa a pod’' do Tanzanie. Diskusny
vecer patril k cyklu tradi¢nych cestovatelskych vecerov, pravidelne organizovanych vlastivednym
muzeom.

Pozvanie na prezentdciu svojich cestovatelskych zazitkov prijala Mgr. Vlasta Paholikova,
doktorandka odboru socidlna psycholdgia. V roku 2013 absolvovala niekolkomesacnu dobrovolnicku
stdz vo vychodoafrickej Tanzanii.

V Uvode sa prezentujlca zmienila o osobnych pohnutkach, ktoré ju priviedli do Afriky: zdujem
o0 iné etnika z pohladu socidlnej psycholdgie. Predstavila zariadenie pre znevyhodnené skupiny
obyvatel'stva, v ktorom pocas staZze posobila. Prostrednictvom kazdodenného Zivota s vybranou
skupinou deti a 0s6b, starajlcich sa o ne, sa zoznamila s krajinou ako takou.

Tanzania, leZiaca na vychode strednej Afriky, vznikla zli¢enim dvoch Statov — Tanganiky a Zanzibaru.
Krajina je pre mnohé archeologické a antropologické naleziska zndma ako , koliska [udstva®“. Je to
zem mnohych etnik, jazykov a naboZenstiev. Hospodarstvo Statu je zaloZzené na r6znych odvetviach
polnohospodarstva a turizmu. Tanzania je vyhladavanou destinaciou obdivovatelov prirodnych
rezervacii a safari. V krajine sa nachddzaju chranené parky (napr. Ngorongoro a Serengeti), zname
najvacsou koncentraciou volne Zijucich africkych zvierat.

Dejiny naroda su poznacené ustaviénym vykoristovanim fudského i prirodného potencialu krajiny.

V 19. storoci bola krajina nemeckou koldniou, v roku 1890 ostrov Zanzibar pripadol Britom a po prvej
svetovej vojne aj Tanganika. Nezavislost ziskala Tanzania aZ v roku 1964. Tazba nerastnych surovin,
praca domaceho obyvatelstva v neuspokojivych podmienkach v prospech investorov a svetovych
velmoci, su realitou dnesného sveta. Boj s korupciou, rozvoj ob¢ianskej spolocnosti a zvySovanie
urovne vzdelanosti povazuju mnohi Tanzanij¢ania za prostriedok zvySovania ich Zivotnej Urovne. Hoci
vplyv kolonizdacie je nepopieratelny, obyvatelstvo je spaté s tradiciami. Na rozdiel od zadpadnej
kultary, sa tu velmi silno a emotivne preziva napriklad rodinny a ndbozensky Zivot. Ludia vytvaraju
komunity, spolo¢ne sa stretavaju a su si navzajom ndpomocni. | ked obyvatelstvo je naozaj r6znorodé
(az 123 etnik), vo svete je znamy najméa kmen nomadskych Masajov, ktory sa v mnohom odlisuje od
ostatnych etnik, Zijucich v tejto krajine. Masajovia tvoria stale silne patriarchalnu spolo¢nost —

o vSetkych doélezitych zaleZitostiach rozhoduju starsi muzi. Obliekaju sa do pestrofarebnych latok,
okrasluju sa svojimi typickymi koralkami a neoddelitelnou stic¢astou Masaja je palica. Typicky je aj
masajsky tanec, pri ktorom vyuzivaju vyskoky a vertikdlne pohyby. Zivot ich kmeria vychadza

z filozofie osobnej slobody a harmonického suzitia s prirodou. Napriek tomu aj oni zdpasia

s problémami stucasnej doby. KedZe kvoli tradiénému paseniu dobytka Ziju ¢asto mimo miest, kde nie
su vybudované komunikacie a nefunguje hromadna doprava, pasuju sa s nedostatkom $kol,
nemocnic a zdrojov pitnej vody.



Po prezentacii rozlicnych pod6b Tanzanie nasledovala zaujimava diskusia o africkom sposobe
zZivota — o hygiene, chorobdch, postoji k Zivotu, nedostatku vody, viere v duchovné bytosti a pod.
Mgr. Paholikova na fakt, Ze do dnesnych dni prezivaju medzi Eurépanmi viaceré stereotypné nazory
na Afriku a Africanov. Prekonat ich dokadZe osobné poznanie ziskané cestovanim a suzitim s inymi
kultarnymi tradiciami, ale aj prijatie r6znorodosti fudi ako takych a porozumenie, Ze kazdy ¢lovek ma
svoju dostojnost a vliastny osobny pribeh. Ludia, nech s z akéhokolvek kultirneho prostredia, sa
snazia o plnohodnotny Zivot a napredovanie. Brzdou vSak mozu byt mocenské zaujmy
a vyzdvihovanie tej skupiny ludi, s ktorou sa prirodzene stotozfiujeme.

V zévere podujatia polozZila Vlasta Paholikova sutaznd otazku, tykajicu sa Tanzanie.
Vyherkyfia dostala cennt obrazovu publikaciu Ciernobiely svet, ktort vydal Trenéiansky
samospravny kraj. Podujatia sa celkovo zucastnilo 53 fudi r6znych vekovych kategorii.

V Povazskej Bystrici dfia 3. 3. 2016

Mgr. Vlasta Paholikova — Mgr. Petronela Ragulova, PhD., poverena riadenim Vlastivedného
muzea v PovaZskej Bystrici









