Liecivé bylinky

(tla¢ova sprava o eduka¢nom programe v ZS Jasenica)

V piatok 7.10. 2016 vykonali pracovnici Vlastivedného muzea v Povaiskej Bystrici,
v zriadovatelskej pdsobnosti Trencianskeho samosprdvneho kraja, edukacny program
v Zakladnej Skole v Jasenici na tému , Liecivé bylinky“.

Netradicné vzdeldvanie pozostavalo z dvoch vyucovacich hodin. Pocas prvej im
botanicka muzea Ing. Huli¢iakova porozpravala o spravnom zbere, naslednom spracovani
a uskladiiovani lieCivych rastlin. Taktiez im priblizila liec¢ivé ucinky naSich najznamejsich
pestovanych idivorastucich lieCivych rastlin. Zdbavnou formou zapdjala Ziakov do
vyucbového procesu — kazdy druh spomenutej bylinky mali vopred identifikovat. Tiez si
mohli prezriet atlasy liecivych rastlin, privonat levandufovému vrecisku, ¢i natriet ruky
nechtikovym krémom.

Ziaci prejavili o tému zdujem, botanicke kladli otazky a spontanne sa zapajali do vyu¢bového
procesu. Po ukonceni teoretickej Casti si niekolko deti pripravilo pre pracovnikov muzea
prekvapenie — zarecitovali tematické basnicky o bylinkach a ich lie€ivych silach.

Potom sa Ziaci presunuli do ,¢ajovne”, kde v prijemnom prostredi si mohli vychutnat
dva druhy bylinkovych ¢ajov. SnazZili sa podla vone ichute uhadnut, z akych rastlin boli
pripravené.

Na zaver sa odvazlivci mohli dotknut Zivej uzovky Cervenej a slimaka — oblovky Zravej.

Edukacéného programu sa ztcastnilo 37 deti I. stupria ZS a 5 dospelych.
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