Spoznavajme liecivé bylinky

(tlacova sprava)

Dria 10. 11. 2016 sa uskutoénil v 2§ Papradno edukacny program pre Ziakov 5. a 8.
rocnika, tykajuci sa problematiky lieCivych rastlin. Akciu pre deti pripravili pracovnici
Vlastivedného muzea v Povaiskej Bystrici, v zriadovatelskej posobnosti Trencianskeho
samospravneho kraja, vramci projektu ,Muzeum v Skole“, na ktoré ziskalo vlastivedné
muzeum v roku 2016 finanénu dotaciu z Ministerstva kultiry SR (prostrednictvom
dotacného programu , kultirne poukazy”).

Botanicka muzea Ing. Zuzana Huli¢iakova Ziakom prezentovala poznatky o
fytoterapii. Poznanie a vyuZitie lieCivych ucinkov rastlin — bylinkarstvo, vytvorilo zaklady
modernej farmakoldgie. S vyuZitim powerpointovej prezentacie detom priblizila zakladné
metddy zberu, spracovania a uskladnenia lie€ivych rastlin. Taktiez ich oboznamila s
najznamejsimi druhmi divorastucich i pestovanych ,lie¢iviek”, ich ¢asom zberu, lie€ivymi
ucinkami a spO6sobmi pouzitia. Zabavnou formou Ziakov zapajala do vyucbového procesu —
kazdy druh spomenutej rastliny mali vopred identifikovat. Deti prejavili o tému zaujem a
spontanne sa zapajali do vyucbového procesu. Pocas netradi¢ného vzdeldvania spoznavali
i chut niektorych , lieciviek” prostrednictvom ochutnavky troch druhov cajikov pripravenych
z medovky, maty, lipy, pamajoranu, dusky materinej i prhlavy. Taktiez si mohli vyfarbit
obrazok liecivej rastliny, a tak si lepsie zapamatat jej morfoldgiu i sfarbenie. V ramci fixacie
predndsanej témy im na zdver botanicka polozila niekolko otdzok, na ktoré bez problémov
Ziaci vedeli odpovedat.

Vyucbového procesu sa zUcastnilo 37 ziakov a 2 pani ucitelky.

V Povazskej Bystrici dna 11. 11. 2016
Ing. Zuzana Huli¢iakova

Vlastivedné muzeum v Povazske] Bystrici









