Poznavanie zazracného sveta byliniek

(tlaCova sprava)

Dna 24. 11. 2017 navstivili Vlastivedné muzeum v Povazskej Bystrici, Vv
zriad’ovatel’skej posobnosti Trenc¢ianskeho samospravneho kraja, Ziaci Siesteho ro¢nika
Zakladnej skoly s materskou skolou z Povazskej Teplej.

V ramci hodiny prirodopisu sa V priestoroch muzea ucili poznavat’ lieCivé rastliny.
Botanicka Vlastivedného miizea Mgr. Paulina Prengelové si pre Ziakov pripravila zaujimavu
prezentaciu, v ktorej sa zoznamili s kuzelnym svetom byliniek a zakladmi fytoterapie.
Naucili sa, ako spravne zbierat, susit, uskladinovat’ a spracovavat’ lie¢ivé rastlinky tak, aby si
zachovali svoju lie¢iva silu. Ziaci sa dozvedeli informécie i zaujimavosti o najznamejsich
druhoch byliniek, s ktorymi sa moézu stretnat’ vo volnej prirode, ¢i pestovat’ v zahradke. Deti
prejavili o tému zaujem a zapajali sa do vyucby. Na konci powerpointove] prezentacie bez
problémov vyriesili pripravené ulohy a zodpovedali otazky prednasajuce;.

Po teoretickej prezenticii nasledovala zazitkova €ast’ vyucby, ktora prispela k lepSej
fixacii nadobudnutych poznatkov. Deti mali k dispozicii ukazky suSenych 1 Cerstvych
Hlieciviek®, €1 roznych bylinnych produktov, ktoré si mohli ovonat’ a vyskuSat’. Netradi¢na
vyucba bola spojena s ochutniavkou troch druhov bylinkovych ¢ajov — Sipkového
s rakytnikom, zihl'avového a levandul'ového. Ziaci si v§imali ich rozdielnu voiu, sfarbenie
a chut’, ¢im si precvicili zmyslové vnemy. Na konci hlasovali za ¢ajik, ktory im chutil najviac.
S pomocou botanicky so zdujmom hl'adali spravne rieSenie tajnicky, taktieZ si mohli vyfarbit’
obrazok lieCivej rastliny, a tak si lepSie zapamitat’ jej morfologiu a sfarbenie.

Vzdeldvacieho programu sa zucastnilo 16 Ziakov 6. ro¢nika Zakladnej Skoly
s materskou $kolou v PovaZskej Teplej v sprievode pani ucitel’ky.

Vzdeldvanie sa uskutocnilo vd’aka finan¢nej dotacii Ministerstva kultiry SR cez

program ,,Kultirne poukazy*“.

V Povazskej Bystrici dina 27. 11. 2017
Mgr. Paulina Prengelova

Vlastivedné mizeum v Povazskej Bystrici









