Spoznavame lieCivé rastlinky

(tlaCova sprava)

V stredu 13. juna 2018 navstivili Vlastivedné muzeum v PovaZskej Bystrici,
v zriad'ovatel'skej posobnosti Trendianskeho samospravneho kraja, Ziaci 5. ro¢nika V. ZS

Slovenskych partizanov v Povazskej Bystrici.

Bliziaci sa zaver Skolského roka vyuzili ako vhodni prilezitost na neformalne
vzdelévanie, ktoré im bolo odmenou za celoro¢ne vynalozené usilie. Botanicka vlastivedného
muzea Mgr. Prengelovd detom priblizila tajomny svet byliniek aoboznamila ich so
zazraénymi Uuéinkami najznamejsich z nich. Pomocou powerpointovej prezentacie, nazornych
ukazok rastlin a odbornej literatary si Ziaci osvojili zakladné poznatky z oblasti fytoterapie.
Naucili sa, ako spravne zbierat, susit’, uskladiovat’ a spracovavat’ lie¢ivé rastlinky tak, aby si
zachovali svoju lie¢ivil silu. Teoretické poznatky boli doplnené o praktické poznavanie
cerstvych aj suSenych byliniek, ktoré prispelo k lepSej fixacii u€iva. Na zéver mali moZnost’
ochutnat dva druhy bylinkovych c¢ajikov pripravenych z Cerstvej medovky a ptrhlavy.
Nadobudnuté vedomosti si buda moct’ overit’ v tajni¢ke a dopliovackach, ktoré dostali pri

odchode z muzea.

Téma lieCivych rastlin Zziakov =zaujala, prednasajucej kladli vela otazok a svojimi

sktisenost’ami s bylinkami sa Zivo zapajali do netradi¢ného vzdelavania.

Muzeédlneho vzdeldvania sa zacastnilo 20 deti v sprievode pani ucitel’ky. Pripraveny

edukacny program bol sti¢astou cyklu s ndzvom ,,Muzeum v skole*.

V Povazskej Bystrici, dia 13. 6. 2018

Mgr. Paulina Prengelova, Vlastivedné mizeum v PovaZzskej Bystrici



